Uvne semaine avec moins
de téléphone portable !

A SEN N\\\E

REGLES

W' Pause portable tous les jours entre :
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Quand on est en pause mon portable
est rangé dans le panier,

W Pas de téléphone a table.

1 TEMPS
SANS PORTABLE
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W' Pas de téléphone durant les devoirs. i
W Le portable est éteint 3 I'école.

Reléve du Temps d'écran :
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